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Referat fra årsmøte i Norsk Baromedisinsk Forening 2025 

Årsmøtet ble avholdt digitalt på Zoom, 09. mars 2026 kl. 19.00-19.30.  

 

1. Ingrid Eftedal ble valgt som møteleder. 

 

2. Ane Mengshoel ble valgt som referent.  

 

3. To til å underskrive protokollen ble valgt: Jan Risberg og Rune Kleppe. 

 

4. Antall medlemmer: NBF har 88 medlemmer. Iht. vedtektene må minst 1/10, dvs. 9, 

betalende medlemmer være til stede for at årsmøtet er vedtaksført. Ved start av møtet 

ble det registrert 11 personlige medlemmer, årsmøtet var altså vedtaksført. 

 

5. Innkalling og saksliste ble godkjent. 

 

6. Årsmeldingen for 2025 ble gjennomgått av Ingrid Eftedal og godkjent.  

 

7. Regnskap ble gjennomgått av kasserer Jan Risberg. Regnskapet er godkjent av revisor 

Atle Barsnes. Det ble deretter godkjent av årsmøtet. Inntektene til NBF baserer seg i 

det store og hele på medlemskontingenter. Utgiftene består for det meste av gavekort 

til foredragsholdere, medlemsmøter, det administrative styreverktøyet StyreWeb og 

foreningens nettsted Baromedisin.no. Økonomien er sunn og god og man har mulighet 

til å bruke penger på noe som er faglig interessant.  

 

8. Fastsetting av kontingent for 2026: kontingenten blir som før: 200 kroner for 

personlige medlemmer og 750 kroner for bedriftsmedlemskap.  
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9. Styrevalg: Valgkomiteen, Andreas Møllerløkken og Arnfinn Anfindsen hadde sendt ut 

sin innstilling på forhånd. Det var ingen andre forslag og valgkomiteens innstilling ble 

vedtatt. 

 

Fra vedtektene: «Styreleder og styremedlemmer velges for inntil 2 år av gangen. 

Varamedlemmene står på valg hvert år.» 

 

Styret i NBF består deretter av følgende: 

Verv Navn Arbeidsplass Periode 

Styreleder (2 år) Ingrid Eftedal NTNU 2025-2027 

Styremedlem (2 
år) 

Ane Mengshoel Myken Destilleri 
AS 

2025-2027 

Styremedlem (2 
år) 

Nils Henrik Holmedahl FMI 2026-2028 

Styremedlem (2 
år) 

Anders Nordby Ullevål 2025-2027 

Styremedlem (2 
år) 

Vegard Sandvik DFS 2025-2027 

Varamedlem (1 
år) 

Jan Risberg NUI 2026-2027 

Varamedlem (1 
år) 

Amund Glæserud Gjøvik brannvesen 2026-2027 

 

Styrets forslag til valgkomité og revisor for neste periode ble vedtatt:  

• Valgkomite Andreas Møllerløkken og Rune Kleppe. 

• Revisor Atle Barsnes 

 

Digitalt, 10. mars 2026 

 

Sign. Ane Mengshoel (referent) 

 

 

 

Sign. Jan Risberg      Sign. Rune Kleppe 


